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GRANNSKAP Hoga Kusten orkeon
Workshop 1 - Scenario: Hur forberedda ar vi i vart
grannskap?

Hur skulle vi klara en storre kris i var bygd? Och hur skulle vi kunna
hjalpas at for att hantera de utmaningar som uppstar?

| den har workshopen far deltagarna tillsammans forestalla sig en framtida kris och fundera
over hur den skulle kunna hanteras. Genom tre uppgifter, dar situationen stegvis blir mer
utmanande, utforskar gruppen hur en riktigt god lokal beredskap skulle kunna se ut.

Malet &r att tanka fritt och kreativt kring méjligheter och I6sningar.

B
-

Sa gar workshopen till

e Workshopen genomfors i grupp, exempelvis en férening eller ett grannskap.

e En workshopledare presenterar uppgifterna en i taget och leder deltagarna genom
ovningen. Gruppen diskuterar varje situation och kommer tillsammans fram till hur
den skulle kunna hanteras. Varje uppgift bygger vidare pa den féregaende, sa att
deltagarna steg for steg skapar en bild av hur deras grannskap skulle kunna klara en
langvarig kris.

e Avsluta garna med en gemensam reflektion kring vilka idéer och mgjligheter som
kommit fram.

e Kom ihag! Utga fran krissituationer som skulle kunna intraffa i just er bygd, men lat
fantasin fléda nar ni hittar I6sningar.

Nar den har workshopen &r gjord foljer en till workshop som hjélper er grupp att pabérja en
beredskapsplan.
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Arbetsuppgift 1
Krisen intraffar — boende och elektricitet
Det & mars 2035 och en klimatrelaterad kris intréffar i er bygd. Den har handelsen har gjort

att vissa i bygden inte kan bo kvar i sina hus, samt att det inte finns tillgang till elektricitet.

a) Beskriv vad det ar for typ av hdandelse som har intraffat. Valj en handelse som
kanns rimlig for just er plats.

b) Hur skulle ni pa basta satt kunna hantera de problem som uppstatt till foljd av att
manniskor inte kan aterga till sina bostader och ar utan tillgang till elektricitet?

OBS! Losningarna ni diskuterar i detta steg behover inte kdnnas rimliga — |at fantasin floda!
Beskriv hur den ultimata beredskapen pa er plats skulle se ut. Hur man faktiskt ska ta sig dit
rent praktiskt far vi fundera over senare...
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Arbetsuppgift 2
Krisen fordjupas — mat, vatten och hygien

En vecka har gatt sedan klimatkatastrofen intréffade och det har tillstott ytterligare problem.
Det gar inte langre att handla i affaren och det finns inget vatten i kranen. Diskutera foljande:

a) Beskriv vad detta beror pa.

b) Beskriv hur ni far tillgang till mat och vatten och hur ni hanterar frdgan om sanitet och
hygien.

OBS! Losningarna ni diskuterar i detta steg behéver inte kdnnas rimliga - Iat fantasin floda!

Beskriv hur den ultimata beredskapen pa er plats skulle se ut. Hur man faktiskt ska ta sig dit
rent praktiskt far vi fundera 6ver senare...
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Arbetsuppgift 3
Nya utmaningar — sjukvard, oro och samarbete

Ytterligare en vecka har passerat fran det att krisen intréffade pa er plats. En person i
gruppen skadar sig pa en kniv och bléder kraftigt. Ni ringer 112 men inser att det inte
gar att na ut pa linjen. En annan i gruppen drabbas av panik och bérjar agera ut den — en
orolig stamning sprider sig i gruppen.

a)Beskriv hur ni hanterar situationen med den blédande personen och det faktum att det
inte gar att ringa efter ambulans.

b)Beskriv hur ni hanterar den panikkansla som borjar sprida sig i gruppen. Under den tid
som ni nu har levt med och hanterat den har krisen har det uppstatt en rad olika
intressekonflikter inom gruppen och ni har behovt fatta en rad olika beslut.

OBS! Losningarna ni diskuterar i detta steg behéver inte kdnnas rimliga - Iat fantasin floda!
Beskriv hur den ultimata beredskapen pa er plats skulle se ut. Hur man faktiskt ska ta sig dit
rent praktiskt far vi fundera 6ver senare...



